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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
1.1. Аннотация к рабочей программе

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины ОП.04 Техническая механика разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования и является частью основной профессиональной образовательной программы.

Программа учебной дисциплины ОП.04 Техническая механика относится па профессиональному циклу и  предусматривает  изучение основных теоретических положений механики, производство расчетов на прочность жесткость и устойчивость  , изучение механических передач и деталей общего назначения 

1.2. Требования к результатам освоения: компетенциям, знаниям и умениям
Результатом освоения данной учебной дисциплины является освоение студентами следующих компетенций, знаний и умений:
	Результаты освоения


	Основные показатели 

оценки результата

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	Обучающийся изучает техническую литературу,  и современные научные разработки в области будущей профессиональной деятельности.  

	
	Обучающийся самостоятельно организует собственные приемы  обучения,  в том числе в рамках исследовательской деятельности    (занимается в кружках технического творчества,

принимает участие в научно-практических конференциях и т.п.)

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество
	Обучающийся планирует свою деятельность в рамках заданных (известных) технологий.

	
	Обучающийся определяет стратегию решения проблемы, разбивает поставленную цель на задачи. 

	
	Обучающийся проводит объективный анализ и указывает субъективное значение результатов деятельности.

	ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях
	Обучающийся делает выводы и принимает решения в условиях неопределенности.

	
	Обучающийся анализирует рабочую ситуацию, прогнозирует риски .

Обучающийся определяет показатели результативности деятельности в соответствии с поставленной задачей по решению проблемы

	ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
	Обучающийся планирует информационный поиск. 

	
	Обучающийся владеет способами систематизации информации.

	
	Обучающийся интерпретирует полученную информацию в контексте своей деятельности.

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности
	Обучающийся использует IT-технологии как  средство повышения эффективности  собственной деятельности и профессионального саморазвития.

	
	Обучающийся осуществляет обмен информации с использованием современного оборудования и программного обеспечения, в том числе на основе сетевого взаимодействия.

	ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий
	Обучающийся обучает членов группы (команды) рациональным приемам по организации деятельности для  эффективного выполнения коллективного проекта (лабораторной работы, исследовательской работы и т.п.)

	
	Обучающийся распределяет объем работы среди участников коллективного проекта  (лабораторной работы, исследовательской работы и т.п.).

	
	Обучающийся справляется с кризисами взаимодействия совместно с членами  группы (команды).

	
	Обучающийся осознает степень персональной ответственности за результат выполнения заданий, прогнозирует последствия принятого решения

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации
	Обучающийся самостоятельно организует собственные приемы  обучения,  в том числе в рамках исследовательской деятельности    (занимается в кружках технического творчества,

принимает участие в научно-практических конференциях и т.п.)

Обучающийся анализирует внутренние ресурсы (знания, умения, навыки, способы деятельности, ценности, свойства психики)  для решения  профессиональной задачи

	ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности
	Обучающийся использует актуальную нормативно-правовую документацию по специальности.  

	ПК 1.1. Выполнять наладку, регулировку и проверку электрического и электромеханического оборудования
	Обучающийся обоснованно подбирает материалы. 

	
	Налаживает, регулирует и проверяет электрическое и электромеханическое оборудования

	ПК 1.2. Организовывать и выполнять техническое обслуживание и ремонт электрического и электромеханического оборудования.
	Обучающийся обоснованно подбирает материалы.

	
	Обслуживает и ремонтирует электрическое и электромеханическое оборудование

	ПК 1.3. Осуществлять диагностику и технический контроль при эксплуатации электрического и электромеханического оборудования.
	Обучающийся устанавливает причины  появления дефектов материалов.

	
	Диагностирует и контролирует дефекты оборудования

	ПК 2.1. Организовывать и выполнять работы по эксплуатации, обслуживанию и ремонту бытовой техники.
	Обучающийся владеет разнообразными методами для осуществления профессиональной деятельности по эксплуатации, обслуживанию и ремонту бытовой техники на уровне технологического процесса.

	
	Грамотно организует процесс эксплуатации электромеханической техники

	ПК 2.2. Осуществлять диагностику и контроль технического состояния бытовой техники.
	Обучающийся выбирает эффективные технологии и рациональные способы выполнения профессиональных задач.

	
	Диагностирует и контролирует техническое состояние бытовой техники

	ПК 2.3. Прогнозировать отказы, определять ресурсы, обнаруживать дефекты электробытовой техники
	Обучающийся владеет разнообразными прогностическими методами для определения отказов, дефектов и  ресурсов электробытовой техники

	
	Прогнозирует отказ  техники.

	ПК 4.1. Участвовать в проектировании и изготовлении нового электрического и электромеханического оборудования
	Обучающийся использует актуальную нормативно-правовую документацию по специальности.

	
	Проектирует и изготавливает электрическое и электромеханическое оборудование



	ПК 4.2. Участвовать в испытаниях нового электрического и электромеханического оборудования
	Обучающийся разрабатывает порядок проведения испытаний нового оборудования.

	
	Ведет протокол испытаний электрического и  электромеханического оборудования.



	ПК 4.3. Вести отчетную документацию по испытаниям электрического и электромеханического оборудования
	Обучающийся оформляет документацию по проведению испытаний.

	
	Знает требования правил безопасности проведения испытаний.

	Должен знать виды движений и преобразующие движения механизмы;
	Рассчитывает параметры движения.

	
	Назначает виды механических передач.

	виды износа и деформаций деталей и узлов;

виды передач; их устройство, назначение, преимущества и недостатки, условные обозначения на схемах;
	Определяет критерии работоспособности машин.

	
	Читает кинематические схемы механизмов. 

	кинематику механизмов, соединение деталей машин, механические передачи, виды и устройство передач;
	Назначает соединение деталей машин.

	
	Определяет вид механической передачи.

	методику расчета конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при различных видах деформации; методику расчета на сжатие, срез и смятие;
	Рассчитывает конструкцию детали.

	
	
Владеет методикой расчета при различных деформациях.

	назначение и классификацию подшипников;
	Осуществляет подбор подшипников по динамической и статической грузоподъемности.

	
	Определяет конструкцию подшипника для узла.

	характер соединения основных сборочных единиц и деталей;
	Рассчитывает соединения деталей машин.

	
	Разрабатывает конструкцию соединений.

	основные типы смазочных устройств;

типы, назначение, устройство редукторов;
	Назначает вид смазки.

	
	Разрабатывает конструкцию редуктора.

	трение, его виды, роль трения в технике;

устройство и назначение инструментов и контрольно-измерительных приборов, используемых при техническом обслуживании и ремонте оборудования;
	Определяет вид трения.
Рассчитывает коэффициент трения.

	
	Находит способы снижения  трения в узлах машин

	Должен уметь определять напряжения в конструкционных элементах;
	Рассчитывает нагрузки на конструкцию при различных видах деформации.

	
	Разрабатывает рациональный вид конструкции.

	определять передаточное отношение;

проводить расчет и проектировать детали и сборочные единицы общего назначения;
	Рассчитывает параметры механических передач.

	
	Выполняет проектирование простейших деталей общего назначения.

	проводить сборочно-разборочные работы в соответствии с характером соединений деталей и сборочных единиц;
	Владеет навыками производства сборочно-разборочных работ.

	
	Знает технологию сборки и разборки узлов машин.

	производить расчеты на сжатие, срез и смятие; производить расчеты элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость;
	Владеет навыками расчета различных видов деформации.

	
	Умело применяет расчеты при выполнении практических работ.

	собирать конструкции из деталей по чертежам и схемам;
	Воспроизводит правила выполнения конструкторской и технологической документации.

	
	Приводит алгоритм чтения конструкторской и технологической документации

	читать кинематические схемы;

знать:

виды движений и преобразующие движения механизмы;
	Знает условные изображения кинематических схем.

	
	Умеет рассчитывать параметры движения механизмов.


1.3. Виды учебной работы и объем часов 
	Вид учебной работы
	Объем часов

по учебному плану

	Максимальная учебная нагрузка
	130

	Самостоятельная работа
	36

	Консультации
	4

	Обязательная учебная нагрузка, в том числе: 
	          

	     теоретическое обучение
	90

	     лабораторные занятия 
	10

	     практические занятия 
	30

	     курсовой проект 
	-

	Промежуточная  аттестация проводится в форме: экзамена 


2.  ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала
	Домашнее задание 


	Объем

часов



	Раздел 1.
	Статика
	
	

	Тема 1.1.

Плоская система сходящихся сил
	Теоретическое обучение
Аксиомы статики. Связи и их реакции 

Системы сходящихся сил 
Равновесие системы сил 

	ОИ1 §1.1; 1.2

ОИ 1 §1.3

ОИ 1 §1.4-1.6

	2

2

2



	
	Лабораторные занятия
Лабораторная работа №1 . исследование плоской системы сходящихся сил.
	оформление отчета
	2

	
	Практические занятия
Выполнение графической работы . 
	оформление отчета
	2

	
	Самостоятельная работа 
Расчет реакции одно-пролетной балки

Расчет реакций консольной балки

Расчет усилия в стержнях
	оформление отчета
	2

2

2

	Тема 1.2.

Плоская система произвольных сил
	Теоретическое обучение
Пара сил на плоскости 
Системы произвольных сил 

Равновесие системы сил

Балки

	ОИ 1 §1.7-1.10

ОИ 1 §1.11-1.14

ОИ 1 §1.15

ОИ 1 §1.16-1.17

	2

2

2

2

	
	Практические занятия
Расчет реакций однопролетной балки

Расчет реакций консольной балки
	оформление отчета
	2

2

	Тема 1.3.

Пространственная система сил
	Теоретическое обучение
Момент силы относительно оси

Равновесие системы сил

Центр тяжести
	ОИ 1 §1.18-1.19

ОИ 1 §1.20

ОИ 1 §1.21-1.23
	2

2

2

	
	Лабораторные занятия
Лабораторная работа №2. Расчет центра тяжести.
	оформление отчета
	2

	
	Самостоятельная работа 
Расчет центра тяжести сложного сечения

Расчет центра тяжести прокатных профилей
	оформление отчета
	2

2

	Раздел 2.
	Кинематика
	
	

	Тема 2.1.

Кинематика точки
	Теоретическое обучение
Основные понятия кинематики 

Скорости и ускорения точки
	ОИ 1 §1.25-1.30

ОИ 1 §1.32
	2

2

	Тема 2. 2

простейшие движения тела
	Теоретическое обучение
Поступательное движение 

Вращательное движение 


	ОИ 1 §1.31

ОИ 1 §1.32
	2

2

	Тема 2. 3.

Сложное движение
	Теоретическое обучение
Сложное движение. Плоскопараллельное движение.
	ОИ 1 §1.36

	2

	Раздел 3
	Динамика
	
	

	Тема 3.1

Движение не свободной точки
	Теоретическое обучение
Основные понятия и аксиомы

Силы инерции
	ОИ 1 §1.42-1.43

ОИ 1 §1.44-1.45
	2

2

	Тема 3. 2

Работа и мощность
	Теоретическое обучение
Работа силы

Работа и мощность при вращательном движении


	ОИ 1 §1.46-1.49

ОИ 1 §1.46-1.49

	2

2

	
	Лабораторные занятия
Лабораторная работа №3. Определение коэффициента трения .
	оформление отчета
	2

	Раздел 4
	Сопротивление материалов
	
	

	Тема 4.1.

Деформация растяжения и сжатия
	Теоретическое обучение
Основные положения

Механические характеристики материалов

Перемещения и деформации

Статически и неопределимые системы
	ОИ 1§2.1-2.5

ОИ 1§2.6-2.7

ОИ 1§2.9

ОИ 1§2.11
	2

2

2

2

	
	Лабораторные занятия
Лабораторная работа №4. Испытание на растяжения
	оформление отчета
	2


	
	Практические занятия
Расчет стержней на прочность

Расчет статически неопределимой конструкции
	оформление отчета
	2

2

	
	Самостоятельная работа 
Расчет стержней на прочность

Расчет статически неопределимой системы
	оформление отчета
	2

2

	Тема 4.2

Сдвиг и кручение.
	Теоретическое обучение
Напряжение и деформации при сдвиге

Расчеты при срезе и смятия 

Деформации при кручении

Условия прочности и жесткости при кручении

Расчет на прочность и жесткость 

Геометрические характеристики плоских сечений
	ОИ 1§2.14

ОИ 1§2.12

ОИ 1§2.15

ОИ 1§2.16

ОИ 1§2.17

ОИ 1§2.19

	2

2

2

2

2

2


	Тема 4.3

Изгиб
	Теоретическое обучение
Общие понятия по деформации изгиба 
Правила построения эпюр

Основные расчетные формулы при изгибе

Расчеты на прочность 

Расчеты на жесткость

Основы расчеты балок
	ОИ 1§2.22

ОИ 1§2.23

ОИ 1§2.24 

ОИ 1§2.25

ОИ 1§2.30

ОИ 1§2.31
	2

2

2

2

2*


	
	Практические занятия
Посторенние эпюр поперечных сил и изгибающих моментов

Проектный расчет балки на прочность

Проверочный расчет балки из хрупких материалов
	оформление отчета
	2

2

2

	
	Самостоятельная работа 
Расчет двух-опорной балки на изгиб

Расчет балки сложного профиля

Расчет балки из хрупкого материала
	оформление отчета
	2

2

2

	Тема 4.4.

Устойчивость сжатых стержней


	Теоретическое обучение
Устойчивость упругого равновесия

Расчеты на устойчивость

	ОИ 1§2.37-2.40

ОИ 1§2.41-2.42

	2

2

	
	Практические занятия
Расчет на устойчивость

Расчеты на устойчивость по коэффициентам продольного изгиба
	оформление отчета
	2

2

	
	Самостоятельная работа 
Расчеты стержней на устойчивость
	оформление отчета
	2

	Раздел 5
	Детали машин
	
	

	Тема 5.1.

Соединение деталей машин
	Теоретическое обучение
Неразъемные соединения

Разъемные соединения

	ОИ 1§3.5-3.14

ОИ 1§3.5-3.14
	2

2


	Тема 5. 2

Механические передачи
	Теоретическое обучение
Основные понятия о передачах

Ременные и цепные передачи

Зубчатые передачи
	ОИ 1§3.17-3.20

ОИ 1§3.22, 3.53

ОИ 1§3.29-3.37
	2

2

2

	
	Лабораторные занятия
Лабораторная работа №5. Изучение цилиндрического редуктора. 
	оформление отчета
	2

	
	Практические занятия
Кинематический расчет привода 

Расчет зубчатой передачи 

Расчет валов

Подбор подшипников

Расчет муфты

	оформление отчета
	2

2

2

2

2



	
	Самостоятельная работа 
Кинематический расчет привода. Выбор электродвигателя.

Расчет зубчатой передачи.

Приближенный расчет валов.

Выбор и расчет шпонок.

Выбор и расчет подшипников качения.

Выбор допусков и посадок.

Расчет муфты.
	оформление отчета
	2

2

2

2

2

2

2

	Тема 5. 3

Детали машин общего назначения
	Теоретическое обучение
Валы и оси

Подшипники

Муфты
	ОИ 1§3.58-3.60

ОИ 1§3.67-3.71

ОИ 1§3.76
	2

2

2*

	Всего:
	166


Знаком * обозначаются часы теоретического обучения,  которые могут быть скорректированы (сокращены) в педагогической нагрузке на учебный год, при этом соответствующие дидактические единицы переносятся в содержание других учебных занятий или на самостоятельную работу, не нарушая содержания дисциплины в целом. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия кабинета технической механики.
Технические средства обучения: персональный компьютер, комплект интерактивного мультимедийного оборудования.

Оборудование кабинета и рабочих мест кабинета: многоцелевые и специализированные стенды для выполнения практических работ “Роснаучприбора”, комплекты мультимедийных презентаций по темам курса.

3.2 Требования к минимальному информационному обеспечению обучения 

ОИ - Основные источники учебной литературы: 
1 Аркуша А.И. Техническая механика. Теоретическая механика и сопротивление материалов. - М. Высшая школа, 2013

ДИ - Дополнительные источники (печатные издания, электронные ресурсы):
1. Леликов О.П. Основы расчета и проектирования деталей и узлов машин. Конспект лекций по курсу «Детали машин».- М.: Машиностроение, 2004.

2. Куклин Н.Г., Куклина Г.С., Житков В.К. Детали машин. – 6-е изд.М.: Высшая школа, 2005.
3. Абрамович Г.Н. Прикладная газовая динамика.,М.: Наука 1991.
4. Столетов В.М., Усов А.В. М/у к лаб. работе"Классификация и выбор насоса по каталогу-справочнику". КемТИПП, 2002
5. Маркеев А.П. Теоретическая механика: Учебное пособие. М.: ЧеРо, 1999. 

6. Никитин Н.Н. Курс теоретической механики: Учебник. М.: Высшая школа, 2003. 

7. Мещерский И.В. Сборник задач по теоретической механике: Учебное пособие. СПб.: Лань, 2005. 

8. Кирсанов М.Н. Решебник. Теоретическая механика. М.: Физматлит, 2008

9. Сборник заданий для курсовых работ по теоретической механике: Учебное пособие под ред. А.А. Яблонского. М.: Интеграл-пресс, 2008. 

Электронные ресурсы:

10. http://www.edu.ru
11.http://www.edu.ru/
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